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ALTAY TURKLERININ MiLLI BAYRAMLARINDA
SOSIAL VO MODONi DOYORLOR

Xiilasa: Bayramlar xalqin tarixi, inanc sistemlori vo ononoslorinin
nasildon-naslo  Gtiiriilmoesinds  miihiim bir vasitedir. Bayramlar homginin,
comiyyatin birliyini giiclondirorok, miiasir dovriin toloblorino uygun sokildo
moadoni doyorlorin qorunmasina vo inkisafina tohfo verir. Altay tiirklorinin
bayramlar1 onlarin modoni kimliyini qorumaq vo milli ononslori yasatmaq
baximindan vacib rol oynayir. Bu bayramlar yalniz dini vo milli aspektlarlo
deyil, eyni zamanda sosial vo madani cohatlori ilo do shomiyyat kasb edir.

Sovet dovriindoe ciddi mohdudiyyatlorlo iizloson bu bayramlar, Sovet
Ittifagmin  dagilmasindan sonra borpa olunmus vo Altay tiirklorinin milli
kimliyinin ifado olunmasinda 6nomli yer tutmusdur. Bayramlarin kegirilmosi,
saman dualari, qurban morasimlori, musiqi vo rogs kimi ononavi adatlorlo
zonginlosdirilmisdir.

Altay tlirklorinin milli bayramlar1 arasinda “El oyunu”, “Caqa”,
“Yilqayaq”, “Juruk”, “Javil Biir” (“Sar1 Biir”) bayramlar1 xiisusilo shomiyyatli
yer tutur. Bu bayramlar yalniz ke¢gmisin ononslorini yasatmagqla kifaystlonmir,
hom do golocok nosilloro modeni irsin Otiiriilmasini tomin edir vo Altay
tirklorinin etnik vo madoni kimliyini qorumaga xidmat edir. Bu moagamda
bildirmak olar ki, bayramlarin hayata kecirilmasi yalniz madoni tacriiba deyil,
hom do milli 6ziintidorkin ifadesidir.

Acar sozlar: Atay tlrklori, ononovi bayramlar, milli kimlik, bayram
adotlori, madani irs.

Bayramlar comiyyatin sosial-madoni birliyini giiclondiran, milli-monavi
doyorlorin qorunmasint vo tarixi ononolorin davamliligini tomin edon asas
vasitodir. Altay tiirklorindo bayramlar tokco dini vo milli xarakter dasimaqla
qalmir, hom do Xalqin etnik vo moadoni kimliyinin qorunub saxlanilmasinda
boyiik rol oynayir. Altay tiirklori tobioto olan dorin bagliliglan ilo segilir vo
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bayramlar onlarin hoyat torzini, diinyagériisiinii vo inanclarmi oks etdirir.
Onanavi moarasimlorin qorunmasi va inkisafi, madani irsin saxlanilmasi , elaca
da etnik qruplarin milli kimliyini ifads etmoasi {igiin sorait yaradir.

Altay tiirklorinin bayramlar1 Sovet Ittifaqr dovriinds ciddi sokildo
sixigdirilmigdir. Bu dévrda yerli madaniyyat va ananalarin qorunmasi magsadila
kegcirilon bayramlar, Sovet hakimiyyati torofindon yasaglandirilmis vo ya
mohdudlasdirilmisdir. Altay tiirklarinin adat-ananoalorinin va folklorunun tarkib
hissasi olan bu bayramlar, milli kimliyin formalasmasinda vo miistoqil bir
toplum olaraq qalma miibarizosinds miihiim rol oynamisdir.

Sovet ittifaginin  dagilmasindan  sonra, Altay tiirklori 6z
madaniyyatlarina va ananalarina qayitmis, bayramlart yenidon canlandirmaga
baslamislar. Bu dirgalis, onlarm milli kimliyini giiclondirmis, madani irslorini
qorumaga yonalmis faaliyyatlora imkan tanimigdir. Beloliklo, Altay tiirklorinin
bayramlari, yalniz bir modoni tocriiba deyil, eyni zamanda sosial birliyin vo
milli 6ztiniidork prosesinin asasini toskil edir.

Altay tiirklorinds bayramlarin baglanmasi xiisusi morasimlorlo miisayiot
olunur va bu morasimlar onlarin goadim inanclarina, snonalarine vo tabisto olan
hormatlorino osaslanir. Bayramlarin baslamasi asason dualar, qurbanlar va
saman ayinlori ilo olagolondirilir. Samanlarin, xiisusi ruhani soxslorin
bayramlarin baslamasinda miihiim rolu var, ¢iinki onlar tobist qiivvalori va
ruhlarla slage qurmagq tigiin miixtalif ayinlor icra edirlor (7, s. 244-257).

Bayramlarin togkili bir ne¢o morhodo bas verir.Bu marhalalor
asagidakilardir:

Saman dualart vo qurban morasimi: Bayramin baglangicinda adoton
samanlar dua edir vo xiisusi moarasimlor icra edirlor. Qurban olarag, heyvanlar
togdim edilir ki, bu da tobisto, ruhlara vo tanrilara hérmotin tozahiiriidiir. Bu
qurbanlar mohsuldarliq, barakat va siilh tigiin edilir.

Musigi va rogs: Bayramin baglanmasi ononavi musiqgi alstlori vo
rogslorla qeyd olunur. ikili, topsur kimi musiqi alatlori ilo mahnilar ifa edilir. Bu
musigi va rags marasimlari birliya, harmoniya va xosboxtliys ¢agiris kimi basa
diistlir.

Qadim dastanlarin séylonmasi: Bayramlarin baslanmasinda qadim Altay
tirklorinin tarixini, inanclarint vo (ohromanlarini anmaq Tgiin dastangilar
torofindon epik dastanlar sdylonir. Bu, hom xalqin kegmisini yad etmok, ham do
ganc nasillara bu madaniyyatin 6tiirtilmasi tigiin vacib marhaladir.

Altay tiirklorinds “El oyunu” bayrami qodimdan galon oanonalardan
biridir. Bu bayramin mahiyyati, toplumun bir araya gslorak birlik va gardasliq
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ruhunu giiclondirmasidir. “El oyunu” deyands hom miixtalif kollektiv oyunlar,
hom do bayramda kegirilon yarismalar nozords tutulur. Bayramda musiqi,
ragslor, xalq mahnilart vo idman yarislari, xtisusan do atgiliq yarislar 6namli rol
oynayir.Bu bayramin asas magsadi yalniz aylonca deyil, ham da xalqin birliyini,
modoani kimliyini vo oansnalorini qorumaqdir. Altay tiirklori ligiin bu ciir
kollektiv bayramlar madaniyyatlorinin asasini toskil edir. Bayram homginin il
arzindo icmanin oldo etdiyi ugurlarin geyd olunmasi, golocok planlarin
miizakirasi tigiin do bir fursoatdir.

Altay tlirklorinin “El oyunu” bayraminda miixtalif ananovi oyunlar vo
yarigmalar kecirilir. Bu oyunlar hom fiziki giicii, ham do ¢evikliyi vo
strategiyani 6n plana ¢ixarir. Asagida bazi moshur oyunlari geyd etmok olar :

At yariglar (Bayge) — Altay tiirklorinds at¢iliq mithiim yer tutur, buna
gora do at yariglar1 “El oyunu” bayraminin 2sas hissasidir. Miixtalif masafalords
at yarislari togkil olunur vo galiblor xiisusi hadiyyslorlo miikafatlandirilir.

Kures (Giilos) — Giilos Altay Tirklerinin godim ddévrlardon bori
oynadiqlari ananavi bir oyundur. Bu oyun, hom fiziki giicii tolob edan bir idman
novii, hom do toplumsal bir tadbir olaraq boyiik shomiyyat kasb edir. Giilagdo
giiclii, gevik vo g¢evrasi ilo rogaboto hazir olan giiloscilor miisyyon gaydalar
daxilinda bir-birlorini yera sormoys calisirlar. Giilos yarislar1 bayramlar vo
bayramlar zamani togkil olunur, bu da yerli xalqin bir araya golmasins,
homroylik ruhunun giiclonmosine gorait yaradir. Ailolor vo dostlar bu ciir
tadbirlords istirak edarak sosial alagalorini méhkomlandirirlor.

Eyni zamanda, giilos gonc nasillore anonavi doyarlori vo sosial normalari
oyratmok ticilin bir vasitadir. Taocriiboli giiloscilor, gonclora 6z biliklorini vo
bacariqlarini 6tiirorok madoni mirasi qoruyurlar. Bu oyun, Altay Tiirkleri ti¢lin
yalniz bir idman novii deyil, hom do onlarin modoni kimliyinin vacib bir
hissosidir. Giilog, toplumsal bayram atmosferini artiraraq insanlari bir araya
gotirir vo aylonco imkani yaradir.

Oxatma yarisi- El oyununun vacib yarislarindan biridir. Bu yarisda
istirakgilar 6z nisan alma bacariglarini niimayis etdirarak, hadafi doqiq vurmaga
caligirlar. Yarig, hom ononovi idman bacariglarinin qorunub saxlanilmasina,
hom do fiziki vo zehni g¢evikliyin sinaqdan kegirilmasine xidmat edir. Milli
geyimda istirak vacibdir.

Toncoon gagisi-Rogabat¢i yarislarindan biridir. Bu yarisda istirakgilar
strot, ceviklik vo doziimliiliklorini niimayis etdirorok, miioyyon edilmis
mosafani an qisa zamanda got etmoyo caligirlar.
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Das qaldirma- ©nonovi giic sinaglarindan biridir. Bu yarigda istirakgilar
boylik vo agir daslar1 yerindon galdiraraq, 6z fiziki giiclorini niimayis etdirirlor.
Das qaldirma, giiclin va iradenin simvolu olaraq Altay bayramlarimin 6énomli bir
hissasi kimi qabul edilir.

Bu oyunlar ham gadimdan galon ananalarin davam etdirilmasi, ham do
icma tizvlori arasinda aylonca vo sosiallasma magsadi dasiyir (9, s. 410-429).

Altay tiirklorinin “El oyunu” bayraminin konkret olaraq no vaxt
basladigin1 doqiq miisyyanlosdirmok ¢atindir, ¢iinki bu bayram ¢ox godim
koklora malikdir vo yazili tarixi monbalordo onun doqiq baslangicina dair
molumatlar azdir. Lakin, Altay tiirklorinin kgari hoyat torzi va gadim anonalori
nozors alinaraq, bu ciir kollektiv bayramlarin koklori minilliklor avvala, erkan
tiirk xalglarmin sosial vo madani hayatina gedib ¢ixir. “El oyunu” kimi toplu
bayramlar, osason, Altay tiirklarinin icma hoyatinin torkib hissasi olub. Bu
bayramlar tayfa vo icma iizvlori arasinda olagslori giiclondirmok, kollektiv
birliyi gorumaq mogsadi dasiyirdi. Altay tiirklorinin gadim doévrlords belos
bayramlari kegirmosi onlarin hom sosial strukturlarini, hom do etnoloji
inkisaflarin oks etdirir.

1988-ci il “El oyunu” bayraminin miasir sokildo togkil olundugu bir
tarixdir. Bu il, Altay tiirklorinin madani irsini yasatmaq vo niimayis etdirmok
moagsadilo bayramin yenidon canlanmasina sabob olmusdur. O zamandan boari,
bu bayram ananovi oyunlar, musigi vo madaniyyat todbirlari ilo genis sokilda
geyd olunur (8, s. 26). “El oyunu” bayrami 1990-c1 ildon etibaron Altay
Respublikasinda milli bayram statusu almigdir. Bayramin borpast  Altay
tirklorinin 6z madoaniyyatlorini yasatmaq arzusu ilo baghdir (10, s. 362).
Bayrama 2006-c1 ilds dovlat statusu verilib (8, s. 26 ).

Altaylarda Caqga bayrami Ag bayram adi ilo do taninir vo bu bayram
Yeni il morasimi kimi qgeyd edilir (1,s.42). Altay tiirklorinin Caga Bayramu,
buddizmdoan golon koklori olsa da, milli xiisusiyyotlor qatilaraq qeyd edilon
ononavi bir bayramdir. Bu bayram yalniz yeni ilin baslangict kimi yox, ham do
qisin sartliyinin azalmaga baslamasi ilo olagadar olaraq, soyuq movsiimiin tez
bitmosi iigiin qeyd olunur. Bayram yanvar ayinda, ayin hilala c¢evrildiyi
zamanlarda qeyd olunmaga baslayir, buna gors do bayramin tarixi hor il doyiso
bilor. Masalon, 1998-ci ildo Caga Bayrami yanvarm 28-do geyd olunur.
Bayrama hazirliq ¢argivasinds Altaylilar evlarini vo hayatlorini, heyvanlarinin
saxlandig1 yerlori tomizlayir, har seyin qaydasinda olmasina galisirlar. Bayram
giinii insanlar yeni paltarlar geyinorok qarsilayirlar. Bayram sonliklorinin
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kegirildiyi kand yerlarinds sahar erkon insanlar toplasaraq todbirloro baslamaga
hazirlagirlar (5, s. 5).

“San Salari” merasimi Caqa bayraminda qeyd edilir. “San salar1”
Marasimi yeni ay goriinon zaman baslayir vo ona 6ncodon hazirliq edilir. Evin
sarg hissasinda yiiksok bir yerds das qoyulur. Giinas siialar1 diisdiiylinds, dasin
tizorinds od yandirilir. Odun otrafinda miixtalif siid mohsullar yerlogdirilir vo
bu zaman dua edilir (10, s. 43).

Altay Respublikasinin kond vo Qoasabalorindo Altay tiirklori arasinda
kegirilon bayramlar, giinosin dogusu ils baslayir vo yaslilar tobisto ¢ixaraq onun
giiciinii dork edir, stiurunu genislondirir. Adoto gora, bayramlara qatilacaq
insanlarin monavi tomizliyi mithiim sortdir. Son bir ilds evinds 6liim hadisasi
olanlar bu marasimlords istirak etmomoalidirlor. Eyni zamanda, yaslilar hikmatli
Vo bacarigli olmalidirlar. Marasimlorde miidriklor vo qocalar, kondlorinds vo
gosabalorinds yasayan insanlarin xosboxtliyi, rifah1 vo siilhii {iglin Uca
Yaradanin komoayini dilayirlor (16).

At siidi, xisusilo bayram marasimlorinin mithiim bir hissosidir. Stid
agacdan hazirlanmig gablara tokiiliir vo bu gablara uygun olaraq xiisusi agac
gasiglar istifado olunur. Bundan olavs, siiddon miixtalif yemoklor, masalan,
“siircli” (ter¢ingi), “Destok™ (pendir), vo “ecigey” (qaynadilmis siid) hazirlanir
(5, s. 6).

Dua edildikdan sonra insanlar bir-birlori ilo s6hbat etmays baslayir, bir-
birlorinin yasini, son bir ili neca kegirdiklarini sorusur va qarsiligl olaraq galon
il ticlin xeyir-dualar dilayirlor. Bunun ardindan oyunlar vo ayloncalar baslayir.
On ¢ox sevilon va oynanan oyunlardan biri iso “Tebek” adlanir. Tebek, yumru
qurgusun vo ya metal pargasinin tiiklii doriys biikiilmasi ilo hazirlanan kigik bir
topdur.

Tebek oyunu ii¢iin diiz vo tomiz bir sahos segilir. Yarisda istirak edanlor
tebegi ayaqlarinda havada firlatmaga baslayirlar. On ¢ox firladan soxsin, kegon
ili ugurla basa vurduguna inanilir. Tebek oyunundan basqa da miixtalif oyunlar
oynanir. Bunlara, bayramlarin qis giinlorino tosadiif etmoasi Sobobindan, buz
tizorindo siiriismok, Xizoklo enmok vo ya usaqlarin vo orta yashilarin boyiik
heyvan dorisinin iizorino oturaraq topadon asagi siiriismasi Kimi ayloncalor
daxildir. Bu ayloncalar iginda an diggst ¢okoani isa, har yas qrupundan insanin
istirak etdiyi qarda yuvarlanma oyunudur. Inanclara géro, garda yuvarlanarag
miibarizo aparan soxs kegon ilin pisliklorindon vo 6ziindaki pis vordislordan
tomizlonir.
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Bu ciir dini moarasimlar, oyunlar va ayloncalor basa catdigdan sonra
bayram sona catir. Insanlar bir-birino xos arzular dilodikdon sonra qisin
soyuqlarmin azalmasi vo osl baharin, yeni ilin baslangic1 olan Yilqayaq
bayraminin tezliklo golmasi gozlanilir (5, s. 6) .

Yilgayaq bayrami, Altay bolgalorinds geyd olunan gadim bir bayramdir.
Bu bayram, yazin galisi va tobistdoki yenilonmani simvollasdirir (1, s. 42).

Colal Beydili “Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozlik™ kitabinda Altay
Daglar1 otrafinda tiirklorin moaskunlasmasi ilo bagli maraqli bir mifoloji
hekayani togdim edir. Onun fikrinca, godim tiirk xalglart bu orazilords
Bozqurdun rohbarliyi altinda 6zlorini Xilas ediblor. Bu hekayonin simvolik
monasi, tiirklorin 6z kimliklarini vo varliglarin1 yenidon tapma prosesini oks
etdirir. Bu qurtulus giinii, Boaydilinin qgeyd etdiyi kimi, martin 22-si, yani
Nevruz bayrami ila olagealondirilir. Ergenekon dastaninda da bu tarix, tiirklarin
0z “yenidon dogulma” va “yenilosma” marholasini simvollasdirir. Buna gors do
Nevruz bayrami, tiirk xalq1 tigtin ham tarixi, hom do mifik qurtulusu va yeni ilin
baslangicini geyd edon vacib bir giindiir (4, s. 433). Necati Demir “ Tiirkliigiin
En Eski Bayrami Nevruz” adli moegalasinds, Altaylar bolgesinds Novruzun
“Cilgayak” olaraq da adlandirildigini qeyd edir (14), homginin Ozen Topgu
“Ergenckon Bayrami: Nevruz” adli mogalesinds, Nevruz bayramimnin Altay
tiirklori arasinda Cilgayak adi ilo geyd olundugunu vurgulamisdir (15).

Dr. Bayram Durbilmez “Tirk Kiiltiiriinde Yenigiin/ Nevruz Bayram1”
adli mogalesinds Tiirk diinyasinin miixtalif bolgalorinds Yeni Giin bayramina
verilon forqli adlar sirasinda “Cilgayak™ da qeyd edir. Bu adlandirma Altay
tiirklori arasinda yayilmis olub, yeni ilin baslangici ilo olagolondirilir (6, s. 29-
34).

Prof. Dr. Necati Demir “Tiirkliiglin En Eski Bayrami1 Nevruz ve Tarihi
Alt Yapist” adli mogalesinds Novruzun monsayini Altay bolgasi ilo
slagolondirir. O, geyd edir ki, Altaylarin sart iglim soraiti, uzun va ¢atin qis
aylar1 insanlar1 baharin golisine xiisusi 6nom vermayo vadar etmisdir. Bu
sababdon Novruz Altay tiirklori tiglin har il tokrarlanan bir Ergenekondan ¢ixis
monasi dasiyir vo burada formalasaraq tiirklor vasitasilo Asiya vo Avropaya
yayimisdir (14) .

Yilgayaq bayrami, homginin tobiots, Su vo torpaga olan baglilig
vurgulayir, insanlarin bir araya golmasi vo birlik hissini artirir. Bu bayram,
madani irsin qorunmast va galacok nasillors 6tiiriilmasi baximindan shamiyyatli
bir rol oynayir (17, s. 994-1002) .
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Yilgayaq bayraminda miixtolif at yariglari, at ustaligi vo doyiis oyunlar
togkil edilir. Oyunlar ham giic, hom siirat, hom do ¢eviklik tolob edir. Bu
bayram Altay tiirklorinin gadimdon bori atlara verdiyi shomiyyati va atgiliq
modaniyyatini yasadir. Bayram ham do icma iigiin bir araya golmok, gohumlug
va dostlug oalagoalorini giiclondirmak figiin bir fiirsat sayilir. Bununla yanasi,
Yilgayaq bayrami, tobistlo vo heyvanlarla dorin slagenin simvolu kimi tiirk
xalglarinin moanavi diinyasinda miihiim yer tutur. Yilgayaq bayrami zamani
kegirilon morasimlor vo at¢iliq oyunlar ilahi qiivvalors hérmatin bir hissasi
kimi gobul edilo bilor. Bu bayramla insanlar tobisto vo atlara chtiramlarini
bildirir, bununla da ilahi qiivvelordon xeyir-dua almaga calisirlar. Bayram,
homginin insanlarin ilahi varliglarla vo tobistlo harmoniyada yasamaq istayini
simvolizo edir. Bayraminda atlarin morkozi rolu, onlarin tiirk samanizminin
simvolik elementlorindon biri olmasi ilo baghdir. Atlar samanlarin ruhlarla
olago yaratmag vo goy diinyasina sofor etmok tigiin istifada etdiklori miigaddas
vasitalor kimi goabul edilirdi. Samanik moarasimlords atlar hom fiziki diinyada,
hom do metafizik diinyada ohomiyyat dasiyirdi. Samanlar tez-tez “gdy atlarina”
minarok ruh diinyalarina soyahot edirdilor vo bu, samanizmo gors, ilahi
qiivvolorlo olago yaratmanin bir formasi idi. At yariglart vo digor atgiliq
oyunlari samanik ritual vo morasimlorin izlorini dasiyir. Bu bayramda yerino
yetirilon faaliyyatlor, samanizmin asas elementlorindan olan tobists, heyvanlara
vo ruhlara hormotin bir ifadosi kimi gobul edilo bilor. Bayram zamani
samanlarin Ulgen vo digar ruhlarla {insiyyato girmesi vo onlarin xeyir-duasini
almaq ti¢iin morasimlor icra etmasi miimkiindiir. Beloliklo, Cilgayaq bayramu,
hom samanik inanclarin, hom do tiirk xalglarmin atgiliq madaniyyatinin
tocassiimii kimi ¢ixis edir (8, s. 402-404).

Altayda Yilgayaq bayrami anonovi olaraq mart ayinin 21-do geyd edilir.
Bu, tobistin oyanist vo yaylaga kégma ilo alagalondirilir. Bu bayram Novruz
bayraminda oldugu kimi baharin golisi, tobistin yenidon oyanmasi vo yeni ilin
baslangicini qeyd etmak ticiin kecirilir (9, s. 4).

Juruk bayrami, digor adi ilo Sedir bayrami Simali Altay boylar1 arasinda
— xtsusilo Kumandinlar, Celkanlar, Tuvalar va Telengitlor torofindon qeyd
olunan gadim vo zongin ononalora malik bir morasimdir. Bu bayram tayga
xalglarinin tobisto vo xiisusilo sidr agacina olan dorin hormot vo bagliligim
tocassiim etdirir. Osason avqust vo sentyabr aylarinda kegirilon bu bayram Altay
tirklarinin tabiot dovrlorine uygunlagmis hayat torzinin simvolu kimi ¢ixis edir
Vo onlarin ekoloji harmoniya va tobistlo olan six alagalarini ifads edir.
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Juruk bayraminin miihiim elementlorindon biri sidr agacina dirmanma
yariglaridir ki, bu da tayqa xalqlarinin fiziki giic, ¢ceviklik vo tobiats integrasiya
bacarigqlarini niimayis etdiron bir ananavi oyundur. Bu ciir yarigmalar yalniz
aylonca mogsadi dasimir, hom do tobiotin giiciinii vo insanin onunla olan
vahdatini simvolizo edon ritualist xaraktero malikdir. Agac firlatma kimi digor
oyunlar da istirakgilarin tobist elementlori ilo garsilighi olagesini, giic vo
balansin1 smaqdan kegiron simvolik yariglardir. Bu oyunlar, tayqa
moadoaniyyatinds insan va tobist arasinda darin moanavi slageni gostarir.

Bayramin son moarhalosi xalq mahnilarinin ifasi ilo basa catir. Bu
mahnilar, tayqga xalglarinin madani yaddasini qorumaqda miihiim rol oynayir vo
kegmisdon golocaya uzanan kollektiv dayarlorin, miflorin vo inanclarin
dastyicisidir. Mahnilar vasitosilo tobisto olan inam, tarixi vo ruhani doayarlor
golocak nasillore otiiriiliir, belaliklo Juruk bayrami Altay tiirklorinin yalniz
ekoloji deyil, hom do monovi varligimmin ifadesi olan kompleks bir modani
fenomen kimi digget ¢okir. Bayram tabistlo harmoniyada yasamagin, kollektiv
yaddagin qorunmasmin vo madoni dayarlorin Gtiiriilmoasinin  shamiyyatini
vurgulayan darin monali bir marasim olaraq tasbit olunur (9, s. 365-366).

Javil Biir vo Sar1 Biir qadim tiirk vo Altay madoaniyystindo miithiim yer
tutan movsiimi morasimlordir. Hor iki bayram tobiotin dovri doyisikliklori,
kogori hoyat torzi vo heyvandarligla six olagelidir. Bu bayramlar kogori
tiirklorin otlaq dovrlarini vo heyvandarligla mosgul olan comiyyatlorin hayat
dovriinii oks etdirirdi.

Javil Biir yay movsiimiiniin baglangici ilo bagli gqeyd olunan bayramdir.
Qadim tiirk vo Altay xalglari tigiin yay movsiimil boyiik shamiyyot kosb edirdi,
clinki bu, mal-qaranin yaylaqlara kogiirtilmosi dovrii idi. Javil Biir bayrami
kogorilor tiglin yay otlaglarina ¢ixmaqla bagli simvolik mona dastyirdi.
Yaylagqda hoyat, heyvanlarin saglamligi vo mohsuldarhigla olageli idi. Bu
bayram tobisto siikranliq vo yay movsiimiiniin baslamasini geyd etmok {igiin
kegirilirdi. Adoton bu dovrdo qurbanlar kasilir, dualar edilir vo mdovsiimiin
barakatli kegmosi tiglin marasimlar toskil olunurdu.

Sar1 Biir payizin golisi vo otlaglarin saralmasi ilo olagsli bayramdir.
Payizda kogori hoyat torzinds heyvanlar yay otlaglarindan qislamaq {igiin geri
qaytarilirdi. Sar1 Biir bu morholoni, qisa hazirligi vo tebistin doyismasini
simvolizs edir

Sar1 Biir bayrami qisa hazirliq, mahsul yigim1 vo heyvanlarin qis yemi
ilo tomin olunmasi ilo baghdir. Kégarilor bu dovrds payizin son marhalasini

88



Azarbaycan Diviat Madaniyyat va Incasanat Universitetinin ELMI 9SORLORI Ne 37, 2025
HAYYHBIE TPY/Ibl A3ep6aiizkaHCKOT0 rocyIapcTBEHHOI0 YHUBEPCUTETA KYJIBTYPBI M HeKyceTB Ne 37, 2025
SCIENTIFIC PAPERS of Azerbaijan State University of Culture and Arts Ne 37, 2025

qeyd edir, qisa hazirlagirdilar. Bayram zamani xiisusi qurbanlar kasilir, borokot
ticlin dua edilirdi. (9, s. 369).

Notica

Altay tiirklorinin ananavi bayramlari onlarin madaniyyatinin va hayat
torzinin ayrilmaz bir hissasini toskil edir. Bu bayramlar, tokca aylonco xarakterli
deyil, eyni zamanda darin monalar dastyir. Hoar bir bayram, comiyyat tizvlori
arasinda birlik, dostluq va garsiligli hormatin gliclonmasina xidmat edir.

Altay tiirklorinin bayramlari, onlarin hoyat falsofasini, ruhunu va
adotlorini yasatmagqla yanasi, galocok nasillor tiglin do miihiim bir miras qoyur.
Bu sobabdan, bu bayramlarin qorunmasi vo yasadilmasi, Altay tiirklarinin
modoni  irsinin  davamliligini  tomin  etmok baximindan son doraco
ohomiyyatlidir.

Bundan olavs, Altay tiirklorinin bayramlari, onlarin tarixi vo madani
doyorlorinin bir araya goldiyi, insanlarin ruhlarint birlosdiron vo toplumsal
kimliklorini giiclondiron miihiim bir platformadir. Bu bayramlar, miiasir dovrda
do comiyyat {izvlarinin bir araya golmosi, koklarina bagliliq hissi yasamasi vo
ananalarinin davam etdirilmasi ti¢iin bir vasito rolunu oynayir.

Notico etibarilo, Altay tiirklorinin bayramlari, yalniz madoni irsin
qorunmast deyil, eyni zamanda comiyyatin birliyini vo insanlar1 bir araya
gatiron ononavi doyarlorin yasadilmasi ii¢iin do shomiyyatli bir rol oynayir. Bu
bayramlarin yasadilmasi, Altay tiirklorinin 6z kimliklarini gqorumag va golocok
nasillora 6tiirmok baximindan vacibdir.
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Khatira Ibrahimova
SOCIAL AND CULTURAL VALUES IN NATIONAL HOLIDAYS
OF ALTAI TURKS

Summary: Holidays are an essential means of transmitting a nation's
history, belief systems, and traditions from generation to generation. They also
contribute to preserving and developing cultural values by strengthening social
unity and adapting to the demands of the modern era. Holidays of the Altai
Turks play a crucial role in maintaining their cultural identity and keeping
national traditions alive. These holidays hold significance not only in religious
and national aspects but also in their social and cultural dimensions.

Having faced severe restrictions during the Soviet era, these holidays
were revived after the dissolution of the Soviet Union and became an important
expression of the national identity of the Altai Turks. The celebration of these
holidays is enriched with traditional practices such as shamanic prayers,
sacrificial rituals, music, and dance.

Among the national holidays of the Altai Turks, El Oyunu, Caga,
Yilqayaq, Juruk, and Javil Biir (Sar1 Biir) hold particular importance. These
holidays do not merely serve to preserve past traditions but also ensure the
transmission of cultural heritage to future generations and contribute to the
protection of the ethnic and cultural identity of the Altai Turks. In this regard, it
can be stated that the celebration of holidays is not only a cultural experience
but also an expression of national self-awareness.

Key words: Altai Turks, traditional holidays, national identity, festival
customs, cultural heritage.

XaTrupa Uo6parumoBa
COINUAJIBHBIE U KYJbTYPHBIE HEHHOCTU B
HAITAOHAJIBHBIX ITPA3THUKAX AJITANCKHX TIOPKOB

Pe3tome: I[lpa3nHukM SBISAIOTCA BaXHBIM  CPEIACTBOM IEpelayu
HCTOPUM, CHCTEMbl BEpPOBAaHMM W TPAJAULHUM HApOJA U3 IIOKOJICHUS B
nokojeHrne. OHU Takke CHOCOOCTBYIOT COXPAHEHUIO M Pa3BUTHIO KYJIbTYpPHBIX
LEHHOCTEH, YKpPEeIUIsisi €JUHCTBO OOIIECTBAa M aJanTHPYsSICh K TpeOOBaHHIM
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COBpEMEHHOro BpeMeHM. [Ipa3niHuky anTalickux TIOPKOB HIPAIOT KIIFOUYEBYIO
poiib B COXPAaHEHHWHM MX KYJIbTYpPHOM MAEHTUYHOCTH U IOAJEPKaHUU
HAlMOHAJIBHBIX TPAIULMA. DTH Ipa3AHUKU 3HAYUMBbI HE TOJIBKO B PEIUTMO3HOM
1 HallMOHAJIbHOM aCIEKTaX, HO U B COLIMAJIbHBIX U KYJIbTYPHBIX U3MEPEHUSX.

CTOJNKHYBIIUCH C CEPbE3HBIMM OI'PAaHUYEHUSIMH B COBETCKMM MEpUOI,
9TH Mpa3IHUKU ObUIM BO3poXkAeHbl mocie pacnaga Coserckoro Coro3a u
3aHSJIM Ba)KHOE MECTO B BBIPA)KEHUM HAIIMOHAJIBHOM MIACHTUYHOCTHU alTalCKUX
TIOpKOB. VX mpa3zgHoBaHue oboramaercs: TpaJulMOHHBIMU 00psAAaMu, TaKUMHU
KaK [IaMaHCKHE MOJIUTBBI, )KEPTBOIIPUHOILIECHHS, My3bIKa U TaHIbI.

Cpenu HalMOHANBHBIX MPa3AHUKOB AITAaHCKUX TIOPKOB o0co0oe
3HAaUeHHe MMEIoT “Di ofiry”, “Uara”, “Usitkask”, “Kypyx” u “XKasbut brop”
(“Capspr brop”). OTu npa3aHUKU HE TOJBKO COXPAHSAIOT TPAIULUH IPOIUIOTO,
HO U 00ecleunBaloT nepeaavy KyJabTypHOIO Haciaeaust Oy ayluM MOKOJIEHUSM,
CIOCOOCTBYSl COXPAHEHHMIO JSTHHYECKOW U KYyJIbTYPHOH HMICHTUYHOCTH
aJITaliCKUX TIOPKOB. B 3TOM KOHTEKCTE MOKHO OTMETHUTb, YTO INpa3AHOBaHUE
3TUX COOBITHI SIBJISETCS HE TOJIBKO KYJIBTYPHBIM OIBITOM, HO M BBIpaKEHHEM
HAI[MOHAJILHOTO CaMOCO3HAHUS.

Knrouesvie cnosa: Anrtaiickue TYpKH, TpaJWLUOHHBIE Ipa3JHUKH,
HallMOHAJIbHAS UIEHTUYHOCTb, Pa3IHUYHbIE 00bIYal, KyJIbTYPHOE Hacleque
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