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OMOLIi TOHLIL METODUNUN OHOMIYYOTi VO
AKTUALLIGI

Xllasa: Rus teatr moktabinin dahi rejissor vo reformatoru
K.S.Stanislavskinin yaratdigi vo omrii boyu inkisaf etdirmok {i¢iin ¢aligdigi
sistemin an mihum elemetlorindan biri amali tohlil metodunun shamiyyati on
illordir Ki, mubahisasiz va roqibsiz bir sokildo diinya teatrinda 6z varhgini
goruyur. Bu metodun shamiyyati vo aktuallig1 yarandigi ilk giindon bari heg bir
diinya sahna sonatgisinds siibho dogurmur. Stanislavskinin yaratdigi bu metod
aktyor sonatinin elmi-nozari oasaslarini taskil edarok bir ¢ox teatrlar tGgln ciddi
bir monbadir. Avropa vo Amerika teatrlarinin inkisafinda boyiik shamiyyato
sahibdir bu metod. Metod aktyora vyiksok hoérmot, onun individual
gabiliyyatlorina yliksok hassasiyyat talqin edir. Tamasanin arsays golmasinds
biitdv bir ansambl isinin shomiyyatini vurgulayir. Metodun aktualligi haqqinda
danigsarkon hoalo Stanislavskinin belo 6mrii boyu bu metodu tam islayib bitirs
bilmadiyini geyd etmoaliyik. Hotta onun talobalori vo davamegilari belo verdiklori
bir ¢ox tohfoys baxmayaraq bu metodla bagli deyilmali s6ziin holo gox
oldugunu bildirmisdirlor. Bu glin do bu aktualliq eyni sokildo davam edir vo
elmi yeniliyini daim qoruyur.

Acar sozlar: Stanislavski, sistem, amali tohlil, sohno, aktyor, sanat, rol,
moasq, teatr.

Boyuk teatr reformatoru, rejissor, pedagoq K.S.Stanislavski bltin dinya
teatrmin axigin1 doyisdiracok bir sistem yaratdi vo bu tezlikls diinyaya yayilaraq
Avropa vo Amerika teatrlarinin tamamilo yenilonmosina sabab oldu. Lakin
diinyaya yayilan va har kasin yenilik kimi qobul edib, hovasls isladiyibu fikirlor
halo tam olaraq Stanislavski suizgacindon ke¢gmomisdi. O daim yeniliklor axtarir
Vo diistincalorini tacribads - Moskva Badaye teatrinda - aktyorlarla yoxlayirdi.
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Noaticada bazi fikirlor tosdigini tapsa da bazilori zamanimn siizgacindos ilisib qalir
Vo ugur gazana bilmirdi. Biitiin diinyanin havasls isladiyi bazi elemetlor onun
0z0 Uclin kohnalir vo ya basqa sozlo desok 6z maragini, aktualligmi itirirdi.
Aktualliq. Bu s6zii tam yerindo islotdik, c¢unki, bu sistemin oan vacib
komponenti olan vo Stanislavskinin butlin émrind hasr etdiyi omoli tohlil
metodunun bu giinkii aktualligi bizim osas maraq dairomizo daxil olan
mosaladir. Belo ki, halo bir asr oavval dofolorlo elmi-nozari fikirlorin praktik
tatbiginds 6ziinii dogrultmus bu metod ¢ox ciddi bir tarixi yol kegib va bu giin
do bu proses davam etmokdadir. Boli. K.S.Stanislavski geyd etdiyimiz kimi
yeni dsullar axtarir vo aktyorun hom psixoloji, hom do fizioloji
xususiyyatlorinin kompleks sokilda tazahir etmasins galisirdi.

Hom dramin ganunauygunluqlarindan, hom do insan fizionomiyasinin
horokat ganunlarindan bahralonarak yaradilan metod shomiyyati haqqinda bu
glinadok hoaddindon artiq ¢ox danisilib, yazilib, arasdirilib. Amma bu gatiyyan o
demoak deyil ki, bu giin bizim demoays ya yazmaga soziimiiz yoxdur. Bu metod
hor zaman yenilonmoys Vo islahata ugramaga agiqdir. Yarandig: ilk illordon
diinyaya sas salan sistemin asas axtariglarinin naticasi olan amoli tohlil metodu
Moskva Badaye teatrindan biitiin diinya teatrlarina yayildi desok yanilmariq.
Ona godoar olan sirf psixi tohlil tobii ki 6zlinu sohnods tam dogrulda bilmazdi.
Cunki, hayatda fordin battn harakatlori na konkret olaraq psixi, na do konkret
olaraq fiziki ola bilmoz. Burada psixofiziki horokst termini daha ¢ox yerina
diistir ki, Stanislavskini do maraqlandiran mahz buna nail olmaq idi. O, buna bir
Omur hosr etdi vo davamgilarma da bu yolu miras qoydu. Hans1 ki, bu giin do bu
metod tam olaraq formalasmis deyil vo daim islahata, yenilonmoyo, axtarisa
ehtiyac duyur. Bu metodu Oyrotmok miimkiin deyil. Yalniz daim 6yranmok
mumkdndr.

Dram sozlinin 6zinin amal monasi verdiyi vo amalsiz, fiziki harokotsiz
he¢ bir dramin mévcud ola bilmayacayi, he¢ bir sohna asarinin tamhigina nail
olmayacag1 yeni bir xobor deyildi. Holo antik Yunan teatrinda belo Sofokl, Esxil
kimi yazigilar yalniz pyes yazmaqla mosgul deyildilor. Onlar hamginin 6z
yazdiglart pyeslorin sohno hoyatinda hortorofli olaraq ciddi rol oynayirdilar.
Togkilatgr kimi, rejissor Kimi, rogslorin qurulusgusu, mahnilarm mdiollifi kimi
cixis edir vo boyuk bir fadakarliq niimayis etdirirdilor. ©gar holo eramizdan bes
asr avval do dram sahnoys qoyularkon aktyorlarin fiziki hoarokatlori, onlarin
bodon hazirliglar1 asas gotirultrduss, demali bir asr ovval yaranan metodun
koklori cox godima gedib ¢ixir. Orta asrlor va intibah dovriino baxsag yeno do
aktyor {igiin fiziki hazirhgin an vacib toloblordon biri oldugunu goriiriik. Qisa
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olaraq desok bltun dovrlords vo bittn Gslublarda aktyor Ggiin badon, ozalo
sarbastliyi asas talablardan biri olub.

Omoli tohlil metodunun he¢ do odobi tohlil olmadigi vo aktyorun
hislorinin amaldon yaranib, inkisaf etdiyi bir fakt olaraq hor zaman metod
yaranandan bu gunadok garsimizda durur. Bu fikrino butin émrl boyu sadiq
qalan  Stanislavski davamli olaraq tocrlbaloriylo bunu daha da
mohkomlotmigdir. Lakin Omriiniin sonlarinda belo holo tam olaraq istodiyi
naticays galmadiyini geyd edon Stanislavskinin ¢agdaslar1 vo davamgilari da bu
movzuda onunla hamfikir idilor. M.O.Knebel, Q.A.Tovstonoqov, M.Cexov,
L.Strasberg, S.Adler kimi onlarla sistemin layiqli davamg¢ilar1 da bu metoda hor
kegon giin bir az da yaxinlasdiglarini, amma notico olaraq getdikco daha gox
suallarla qarsilasdiglarini bildirmislor.

K.S.Stanislavski biitiin diinya teatrina giinos kimi dogacaq bir metodu
islodiyi orofodo Avropada yeni teatr axtariglar1 genis viisot almisdi. Eyni
zamanda Amerika teatrlarinda da yalniz sou, karnaval xarakterli tamasalar da
yerini he¢ ciir klassik osarlora vermok istomirdi. Hatta bir neco dofo buna
cohdlor oldusa da hamisi ciddi monada ugursuzlugla noticolondi. Insanlar no
goadar g6zal xanimlara, maraqli rongarang soulara baxmaq istayirdilorss do artiq
yeni bir tamasa¢i kiitlosi formalasirdi ki, onlar daha ciddi islar gormok
istayirdilor. Moskva Badaye teatrmin Amerikaya qastrolu va bu teatrin aktyoru
Mixail Cexovun oraya ko¢cmosi metodun diinya teatrina yolunu maneasiz
sokilds a¢di. Bu yeni metod ingilis, fransiz, alman vas. dillaro tez bir zamanda
torcimoa olundu va gorbin bir cox teatrlarmin vo sshno Sonatcilarinin,
nozariyyacilorinin stoliistii kitabina ¢evrildi. No qodor yeni teatr axtarislar1 getsa
do notico gagilmaz idi. Hamisi metodun qarsisinda toslim olmali idilor.
Baxmayaraq ki, “absurd”, “hadiso”, “fakt” adlariyla miixtalif teatr iislublar1
formalagdi vo sonradan bunlarin bazilori klassiklogsmoyi bacardilar. Yeni nov
teatr yeni pyeslor, yeni ideya, yeni aktyor oyunu talob edirdi. Bitln bunlara nail
olundu. Masalon, Martin Esslin tarafindan bir termin kimi ilk dofo geyd olunan
absurd teatr 6zi il birlikdo Samuel Bekket, Ejen lonesko kimi bdyiik miiolliflor
yetisdirdi. Amma notico olaraq biitiin Avropa teatr: vo onun bitun alternativ
axtariglarinda olan nazariyyagilori belo sonunda realist moktabin davamg¢ilarina
cevrildilor ki, bu da birmonali sokildo mohz Stanislavski sistemi sayasinds idi.
omoli tahlil metodu hor bir Uslubda vazkegilmoz bilmaz bir metod olaraq
tosdiqini tapdi. Axi dediyimiz kimi omal hor seydon 6ndo golir dram adi
¢okonda.
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Omoal dediyimiz zaman oan 0nomli danisilas1t magam katarsisdir. Bu amala
tosir edir vo onu harakata gotirir. Bundan da harakat zanciri yaranir vo bu halga-
halga olaraq ali mogsods dogru harokat edarak fikri butdvlesdirir. Bundan basqa
hoyatda da biz bir insan1 tanimag, ona balad olmaq ii¢iin yalniz harokatlorini
izlomayimiz kifayst edir. Hor bir harokotin ke¢misi vo golocayi oldugu kimi,
onun psixoloji gatnin da balli bir koki olur. Bu vasits ilo insanin hayatdaki
hansisa bir kegmis travmasini, onun hansisa bir vardiginin monbayini tapmag vo
anlamaq daha da asanlasir. Dogurdan da bir insani1 anlamagin on aydin yolu
onun horokatlorini miisahido etmokdon kecir. Bu hagda mibahiss ola
bilmoyacayi kimi, hom do bu fikirdon yola ¢ixaraq metodun aktyorun rola
hazirlagarkon obrazin fiziki harokati vasitasilo psixi torafini agkara ¢ixarmasinin
on dogru yol oldugunu anlaya bilorik. Bu metod aktyorun yalandan osassiz
horokatlorlo 6zinl g6starmasi ti¢iin deyil. ©gar bu harokatlor psixi gatda 6z
tosdigini tapmirsa, he¢ kimo lazim deyil.

Omoli tohlil metodu yalniz hoarokat agirliqlt olub galan har seyi unutmaq
demok deyil. Metod motns yiiksok diggst, hdrmot talob edir. Bunun vasitasilo
daha dagiq vo flisunkar ifads vasitolori tapmaq muimkindir. Stanislavski va
onun davamg¢ilart metodun asas1 kimi mohz fakt va hadisani gostarirdilor. Bunu
iIso biz yalmiz pyesi doqiq tohlil edorok anlaya bilorik. Bu tapintida biza
improvizasiya qabiliyyati, yiksok bilik, nozari baza, sshno tacriibasi, sshna
ansambli lazimdir. Bunlardan hor hansi birinin ¢atismadigi bir yaradicit miihitdo
ugur gazanmaq hoddindon artiq ¢otindir. Ansambl anlayis1 tamamilo metodun
on ¢ox torofdar1 oldugu vo toblig etdiyi bir vasitodir. Bu yalniz miisllif va
rejissordan asili olmaqgdan biitiin truppan1 azad edarok hor bir koso tamasanin
qurucusu kimi ¢ixis etmoys imkan verir. Hor bir aktyor 6zii artiq 6z isinin
qurucusudur. Amma burada tobii ki, s6hbot hazirligli aktyordan gedir. O
aktyordan ki, o, psixi glcind, fiziki gabiliyystini tam olaraq taniyir, eyni
zamanda 6zunun Umumilikds psixofiziki cevikliyini tomin edib. Homin aktyor
tosadiifa, hansisa mociizays inanmir. O, dork edir ki, sohnads moéclzo yalniz
dogig vo mogsado yonolmis metodla miimkiindiir. Tobii ki, bu metod tez bir
zamanda aktyoru mogsads ¢atdirmaq vo onun isini asanlagdirmaq tigiin deyil.
Metod yalniz ciddi diistincoya Vo fiziki omok sorf edon aktyora kdmok etmoys,
onu moclizavi naticays gatdirmaga hazirdir.

Bu metod har zaman sohna harokatinds ddyiis, miibariza getmasini talob
edir. Bu yalniz konflikti diizgiin tapmaqla miimkiindiir. Daha doaqiq vo yekun
olaraq desak xirda konfliktlor zoncirindon harokat amalo galmolidir. Bitiin bu
fikirlor demoya oasas verir ki, bu metod bizim istadiyimiz vaxt istadiyimiz har
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seyi ¢ox asan aldo edacayimiz sehrli bir doyanak deyil. Bu metodun isi bizim
bltun faaliyyatimizi magsadyonli vo somorali etmoakdon ibaratdir. ©gor biz ali
mogsadi pyesin daxilinds yox, tamamilo basqa yad bir yerdo axtarsaq olbatto
bizo he¢ bir metod kdmok etmoayacok. Metod yalniz dogru yolda olanlara,
dizgln tosovvira malik olanlara komok edo bilor. Bu metod iki torafin
kdmoayilo yaranib. Bir torofdon dramaturgiya qanunlarindan, digar torafdan isa
psixofiziki harokot qanunlarindan. ©mali tohlil metodu harokati asas goturarok
bos-bos var-gal elomok demok deyil. Bu zaman rolu har dofa eyni sokilda
oynamaq imkant verilir. Aktyor hor dofo sifirdan baglayir, hor dofo stampdan
xilas olur vo daha boyuk tfligloro dogru inkisaf edir. Aktyor metod vasitasilo
rolu elo acir ki, artiq sohnads aktyor yox, canli bir orqanizm peyda olur. Aktyor
bu obrazin ekspromt ola bilacok har hans1 bir ¢atismazliga belo necs cavab vera
bilocayini, neca reaksiya gostaracayini bilir. Bu aktyora har sey aydmdir vo 0
he¢ nodon gorxmur. Bu qorxusuzlug onun gozlorinds, biitiin orqanikasinda
duyulur va bu hiss tamasacinin géziindo hamin aktyoru fenomenas gevirir.

omali tahlil metodunun on tasirli Gstlnliklsrindon biri budur ki, hols
tohlil vaxti artiq tamasanin real badii gorintilori aydin sokilda tasvir olunur.
Bunu daha dogiq ifado etsok 0 demok olur ki, fikrin goriintiisii yaranir. Buna
nail olmaq Uciin har dofs yeni bir iso sifirdan baglamaq, bu yolda yeniliklara
hazir olmaq, uzun illor gazandig1 sablonlardan, stamplardan xilas olmaq
vacibdir. Monasiz bir sokildo uzun illor gazanilan eyniliklorlo sohnaya
¢ixmaqgdan aktyoru xilas edon bu metoda na godoar tasokkir etsok azdir. Bunun
ticlin siibhasiz ki, dagiq vo dlzgin tahlil talob olunur. Rejissor vo ya aktyor
mosq zamani sadoCo Oz biliyini, kegmis tocriibssini, savadmni, istedadini
gostarmali vo bununla Kkifaystlonmali deyil. Yani mosq zamani tohlil prosesi
formalliga, hor dofo eyni bir sablona ¢evrilmomolidir. Aydindir ki, artiq
muloayyan tocriibasi olan, sohnoni bilon, artiq bozi proseslori 6zliyiunds
sablonlasdiran sohna sonatgisinds ¢ox maraqli fikirlor olur vo bunlar aksariyyat
vaxt maraqli vo cazibodar goriine bilir. Lakin maraqlt vo cazibali fikir har sey
demok deyil. Bu cur fikirlordon maragsiz vo hotta profesionalligdan uzagq,
natamam tamasalar da yarana bilir ki, bu da sads fikirlo tamasanin miikkommal
alinmas1 arasinda ¢ox mosoaqgotli, uzun proses oldugunu gdstorir. Buraxilan
sohvlordon danisirigsa, basqa vo daha tohlikali olan fikri pyesdon konarda
qurmag cahdlorini do goOstormaliyik. Aydmdir ki, yalniz misllifin fikirlori
togdim olunmali, qabardilmali, pyesdo olmayan bir konflikt qondarmamali, asas
konfliktdon vaz kegilmomolidir. Bu fikirlor siibhasiz bir aksioma olsa da biz
bozon bunlarm oksini gore bilirik. Ustalik bu sohvlori hotta illorin sohna
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sanatgilori do buraxa bilirlor. Pyesdan konarda bir fikir axtarmag, onu yalan bir
sokildo qondarmaq heg siibhasiz yolverilon hal deyil. Bu fikir no gador agilli
gorinsa da apardig1 yolun sonu uguruma ¢ixir. Bu ¢ox vaxt pyesin ilk oxunusu
zamani yaranan ilkin tosssiirat zamani bag verir. Bu ilkin toassurat he¢ do hor
zaman dogru olmur. Buna rolun badii toxumu da deyirlor. Bu zaman aktyorun
urayina, fikrina diison toxumun necs clcaracayi, neco qol-budaq atacagi
tamamilo fikrin, ilkin toassiiratin neco inkisaf etmasindan asilidir. Bunu dogru
sokilda inkisaf etdirmok G¢tin amali tahlil metodu an diizgiln bir vasitadir.
Omoli tohlil metodunun an dayarli toraflorindan biri do har bir yaradici
soxsin individual gabiliyystlorine, onun fordi istedadina, biitovlikdo
soxsiyyatina hormoti oan ali mogama qoymasidir. Bu metod timumi bir gqanunla
isloyir. Amma bu {imumi, hamiya aid olan bir diistur deyil. Incosonatdo hor sey
subyektivdir va buna géra do he¢ bir no muollifi, no yaradic1 soxsi tokrarlamaq
miumkin deyil. Yani suratgixarma deys bir sey ola bilmoz. Ogor bu bels
olsaydi, yoni pyesin tohlili sablon vo obyektiv olsaydi, biitiin pyeslorin
konfliktli faktlar1 vo imumilikds tohlili coxdan aparilmis va tapilmisdi vo bitln
dinya mohz bundan istifado edirdilor. Halbuki, bu mimkin deyil. Cunki,
subyektivlik masalasi burada 6z plana ¢ixir. M.O.Knebel yazirdi: “Pyesdaki
hadisalori tapsaq da, bizdon asili olmayaraq bu prosess subyektiv bir baslangic
veririk. Osas mahiyyat bundadir ki, hadisalorin tapilma prosesinda har rejissor,
hor aktyor onun Ug¢lin daha giymatli olan1 yaradici bir soxs olarag 6n plana
cokirlor”. (M.O.Kue6ens. 1. cmp. 310). Bununla razilasmamaq miimkiin deyil.
Clnki, no Strasbergi, no Adleri, no Cexovu, na Dostoyevskini tokrarlamaq
mumkin deyil. Burada asas masalo onlarin, bu yaradici soxslorin istedad vos ya
savadlarinda yox, onlarin individual keyfiyyatlorindadir. Buna goro do
Stanislavskinin yaratdigi metod biri-birini tokrarlamaga yox, hor bir yaradici
fordin 6z individual, soxsi keyfiyyatlorinin (izo ¢ixmasina sorait yaradir. Bu
mdclzovi metodun sayssinds eyni pyesin tohlili zamani miixtalif insanlar
muxtalif fikirloro, naticolora golo bilarlor vo an osasi da budur ki, bunlarin
hamist da dogru goabul oluna bilor. Bu metod ham dram noazariyyasinin, ham do
aktyor sonati psixofiziki horokot qanunlarinin dogiq Oyronilmosi sayasinds
arsays golib. Buna gors do bu metod dramaturgiyanin darin, ¢goxsaxali ndvlarina
sirayst etmok imkani verir. Bu tip yanagma hoyatimizda da yasanir. Masalon bir
nego insan hansisa bir evi torifloyir. Kimisi yerlosdiyi yeri, kimisi hor yero
yaxin olmasini, kimisi dizaynin1 tarifloyir vo har biri do fikrinds haqli ola bilar.
Yalniz kim sohv eds bilor? Evin gohvoyi olan divar kagizlarina mavi deyan.
Qisast bu metodu bilmak har bir sohno sonatgisino 0z fordi keyfiyyatlorini,
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yaradict potensialini géstormoya genis Ufliglor acir. Yoni fordi keyfiyyatlor,
soxsi yanasma yaradiciligda asas gotirulir. Bu zaman boyik bir sonat yaranir.
Aktyor-insan tandemi bir-birina qaynayib qarigir, sohnads bitinlogmis bir
enerji aximi hiss edir vo goruruk. Bu zaman enerji tamamilo bittn sahnoni vo
tamasag1 zalini biirtiyarok yiiksak horarat yaradir.

Aktyora improviza gabiliyyatini asilayan metodla ¢alismaq yiliksak fikir
cevikliyi tolob edir. Aktyorun sistemin bitun elementlori haqqinda nazari biliyi,
praktiki is qabiliyyoti 0 godor yiksok olmalidir ki, mosq zamani improviza ilo
har seyi bir-bir 6zii do axtarib tapmagi bacarsin. Improvizo gabiliyyati aktyor
uclin ¢ox vacibdir, ¢linki o bu yolla 6z badanini, ruhunu obrazla, musllif fikriyls
homahong edo bilir. Magq prosesindo do bu hal nozoro alimmalidir. Rejissor
aktyora rahat improvizasiya etmosi ti¢iin gorait yaratmalidir. Bu pesokar rejissor
Ucln talob olunan bir xususiyystdir. B.Y.Zaxava Stanislavskinin, Nemirovig-
Dangenkonun mosqlorini  xatirlayaraq, onlarin mosq prosesinin yaranacaq
tamagsanin sxemlari ilo dolu oldugunu yazirdi. Hatta on adi ol horakati, dénmo,
oturma belo avvaldon hesablanirdi. Bu hal tabii ki, daha da yeni Gsullar ve
yollar tapildiqca dobdon diisdii vo sistemin noticasi kimi yaranan metodla
islomok, daha ¢ox improvizasiya etmak bacarig1 6n plana ¢ixdi. Biitiin sxemlor,
owalcadon hall olunmus quruluslar canli aktyorla calisarkon bozon zibil
qutusuna atilir. Ciinki, aktyor canli insandir. O, hansisa bir maket deyil. Onun
bodoninin, psixikasmin 6z diktasi var vo ona basqa hatta dahiyans bir fikir do
versan ogor 0 aktyorun daxilindon goalmirss, ¢ox soyuq ve quru bir oyun
tooassiirat1 yaranacaq. Bu qagilmazdir. Tamasag1t sadaco muxtalif sozlori bir-
birinin ardinca deyib, miixtalif harokatlori quru-quru icra edon bir marionet
gOracok sohnada. Stanislavski 6zii bunlar haqqinda deyirdi ki, insan bodoni
hoyati, insan hisslorinin hayati ilo birlogorok aktyoru hiss etmoya sévqg edir ki,
onun da hiss etdiyi tobii ki, baxisinda, iiziinde goriinecok. “Oziiniiz fikirlosin:
montiqle, diisiiniilmiis sokilda rolun badan hoyatini tapandan sonra daxili olaraq
insan yasantisinin hisslorine nail olmaq sehr deyilmi?!” (K.C.CranucnaBckuii.
2.cmp. 342-343). Canhi insiyyst vasitolori yalniz  Stanislavskini
diistindiirmiirdii. Eyni zamanda onun davamgilarmni vo bu sistemi, metodu fargli
aspektlordon inkisaf etdiron yaradic1 soxslori do darindon diisiindiiriirdii. Ciinki,
bu metodda asas masalo aktyor oyununun tabiiliyi prinsipi idi ki, bundan da heg
bir aktyor va rejissor yan kego bilmoz. Hotta yan ke¢gmok istoss do onu garsida
ciddi bir ugursuzluq vo mayusluqg gozlayir. Stanislavski halo sistemi yaradarkon
bildirirdi ki, o gorkomli aktyorlarm yaradiciligimi darindan bilir. Cunki aktyor
ifagilig1 har seyin naticasini gostaran bir vasitadir vo bu hagda mibahiss etmaya
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belo doymoz. Bir halda ki, pyesi darindon 6yronib montiqli fikir tapilmadan
obrazli-badii hall meydana galo bilmaz, o zaman buna nail olmaqg tgun amali
tohlil metodundan daha somarsli vo lazimli yol, {isul ola bilmoz. Bu yeni
metodla isloyarkon mizakira canli, somarali bir iso gevrilir. Aktyorlar artiq
bilirlar ki, onlar amoali tahlil vasitasilo nalori sinaqdan kegiriblor, nalor ugursuz
olub, hanst magamlar ugurlu alinib. Bu metod albotts dagiq riyazi hesablama
deyil vo ugura yiiz faizlik tominat vers bilmaz. Amma bu cir dagiglik heg bir
seyda yoxdur vo bu metod bitiin bu giinadak tapilanlar arasinda an progressiv
olanmidir.

Omoli tohlil metoduyla islomok bacarigmi inkisaf etdirs bilmok gun
aktyordan yiiksok modoaniyyat, intellektual saviyys tolob olunur. Aktyor
sohnads tacriibads etdiklorinin elmi-noazari adlarmi, terminlarini bilmolidir. Bir
s0zlo aktyor etdiyinin adn1 bilmoli va onu asaslandira bilmalidir. Umumilikdo
teatr ylksok zOvq, yiksak intellektual saviyys tolob edir. Burada hor bir is
boylk bir sanat asarino ¢evrilmolidir. Omoli tahlil metodu iss bunun Gglin
ovozsiz bir vasitadir. Tamamilo dogrudur. Sadaco bir vasita. Hansi ki, daim
islomaya va yeniliklor tapmaga sovq edan bir vasita. Hotta G.A.Tovstonogov
yazirdi: “Moan he¢ vaxt deys bilmorom ki, K.S.Stanislavskinin amoali tahlil
metodu nozariyyasi asasinda tam isloyirom. Moan sadocs olarag har isimds bu
metoda daha ¢ox yaxinlasmaga ¢alisiram” (I".A4.Toscmonozoe 3. cmp.193). Bu
fikir metod Uzorinds islomoayin va giinimizds do yeni bir seylarlo tohfo vera
bilmayin na gador 6nomli oldugunu aydin izah edir. Bir ¢oxlar1 diisiiniir ki, bu
metod haqqinda haddindon artiq ¢ox deyilib, yazilib va artiq bunun haqqinda na
isa bildirmak yersizdir. Amma tam oksino amali tahlil metodu haqqinda hals do
diistinmoys doyar. Bu metod vasitasilo bu giin do yeni vo individual istedadlar
inkigaf etmokda Vo yeni torzlor ortaya ¢ixmaqdadir. Davaml olaragq bu metodla
islomok yUz il bundan 6nca oldugu kimi bu giin do aktual va yenilikdir.
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ITapsu3s Mypry3a orasl I'loibMamenos
3HaYeHHe M aKTYaJILHOCTh METO/A ICHCTBEHHOI0 aHAJIN3A.
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Pe3rome: OgHuM #3 BaXKHEHINIMX D3JIEMEHTOB CHCTEMbBI, CO3JIaHHOM
BEJIMKHM pEeXHUCCEPOM M pedopMaTopoM pycckoil teaTpanbHOi mkossl K.C.
CraHuCIaBCKUM U pa3BUBAaEMOW UM Ha NPOTSHKEHUU BCEHM JKM3HM, SBISETCS
METOJ JEHCTBEHHOIO aHaiu3a, 3HAUYEHHWE KOTOPOro Ha MPOTKEHUU
JECSITUIIETUIl COXpaHsAeT CBOE OeccllopHOE W HENpPEB30MJIEHHOE MECTO B
MHPOBOM TeaTpe. 3HAYUMOCTb U aKTYaJIbHOCTh JAHHOTO METOJ[a C MOMEHTA €ro
BO3HMKHOBEHHUS HE BBI3bIBAIM COMHEHHM HU y OJJHOTO JEATENs CLIEHUYECKOTO
HCKYyCCTBa. DTOT METOJ, co3JaHHbii CTaHUCTaBCKUM, (QOpMUPYET Hay4dHO-
TEOPETUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO UCKYCCTBA U CIY’KUT Ba’KHBIM HCTOUHHUKOM
Ui MHOTUX TearpoB. OH ChIrpajl 3HAYUTENIBHYIO POJIb B PAa3BUTHU TEaTPOB
EBponel 1 Amepuku. Meron BHymaeT INIyOOKOe YBaXK€HHE K akTEpPY H
BBICOKYIO YYBCTBUTEJIBLHOCTh K €r0 MHIUBUIYAIbHBIM CIOCOOHOCTSIM, a TaK¥kKe
MoAYEPKUBAET 3HAUEHUE LEJIOCTHON aHcaMOyieBOM paboThl B CO3/aHUU
criekTakis. ['oBopst 00 aKTyaJbHOCTH METOJa, CIeAyeT OTMETHTb, YTO JaKe
cam CrTaHUCIAaBCKUII HE CMOI MOJHOCTBIO 3aBEpPUIMTh €ro pa3paboTKy Ha
MPOTSKEHUU BCE CBOEH »KM3HM. bojiee Toro, ero yueHuKH U MociieI0BaTeNH,
HECMOTPS Ha 3HAYUTEJIbHBIN BKJIAJ], TAKKE OTMEYAIH, YTO [0 JAaHHOU Teme eIé
MHOIO€ MPEACTOUT HccaenoBaTb. CeroiHs 3Ta akTyalbHOCTb COXPAHSETCS, a
Hay4Has HOBM3HA METOJa MPOJOJIKAET OCTaBaThCs HeM3MeHHOU. CeroaHs sta
aKTyaJlbHOCTh COXpaHS€TCI B TOM JKE€ BHIE, M HayKa IOCTOSHHO
JEMOHCTPUPYET CBOIO HOBHU3HY. ['0BOpsi 00 akTyaJbHOCTH METOJA, CIEAyeT
oTMeTuTh, yTo caMm K. C. CtaHucnaBcKuil He yCIes NOJHOCThIO 3aBEPIIUTh €T0
pa3pabotky. Ero ydyeHuku u mnociemoBarei, HECMOTPS Ha 3HAYUTEIbHBIN
BKJIaJl, TaKKe OTMEYalld, 4TO 3Ta TeMa TpeOyeT HalbHEHIIero H3y4yeHHs.
CerogHsi KOHLEMNUHUS COXPaHSET CBOIN HAaydyHYO 3HA4MMOCTh, a €€
HCCIIEA0BATEIbCKUI MOTEHIMAT OCTAETCS HEU3MEHHO BBICOKHM).

KuroueBbie cioBa: CTaHUCIABCKHUM, cHCTeMa, JCHCTBEHHBIM aHaIM3,
CLEHA, aKTEp, UICKYCCTBO, pPOJb, PENIETULINS, TEATP.

Parviz Murtuza oghlu Gulmammadov
The Importance And Relevance Of The Method Of Active Analysis

Summary: One of the most important elements of the system created by

the great director and reformer of the Russian theatre school, K.S.Stanislavski,
and developed by him throughout his life, is the method of active analysis,
whose significance has maintained its undisputed and unrivaled position in
world theatre for decades. The importance and relevance of this method have
not raised any doubts among theatre practitioners since its inception. This
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method, developed by Stanislavski, forms the scientific and theoretical
foundations of acting and serves as a significant source for many theatres. It has
played a major role in the development of European and American theatre. The
method promotes deep respect for the actor and a high sensitivity to their
individual abilities, while emphasizing the importance of cohesive ensemble
work in the creation of a performance. When discussing the relevance of this
method, it should be noted that even Stanislavski himself was unable to fully
complete its development during his lifetime. Moreover, his students and
followers, despite their substantial contributions, have acknowledged that much
remains to be said about this method. Its relevance continues to this day,
consistently preserving its scientific novelty.

Key words: Stanislavski, system, action analysis, stage, actor, art, role,
rehearsal, theatre.
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