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BERQMANIN OLUM FOLSOFOSI

Xiilaso: Bu moqalodo moshur Isvec rejissoru Ingmar Bergmanm &liim,
hayat vo insanin daxili miibarizolorini derindon arasdiran filmlari tohlil olunur.
“Yeddinci mohiir”, “Yabani ¢iyaloklor” vo “Qisqiriglar vo pigiltilar” filmlorinin
tohlili zaman1 insanin 6z varligi il {izlogmosi, daxili qarsidurmalari, psixoloji
travmalart vo hoyati ilo bagli fundamental suallarin tamasagiya rejissor
torafindon toqdim olunmasi geyd edilir vo obrazlarin psixoanalizi aparilir. Hor
i¢ film 6limo yaxin obrazlar haqqindadir, lakin bu ii¢ forqli obrazin 6liima
gedis yolu forqli sokildo tosvir olunur. Bu filmlordo ingmar Berqman, hoyatin
manasini, Oliimiin qaginilmazligini va insanin daxili diinyasindaki gorginliklori
dorinliklo aragdirir. Rejissorun 0z goxsi tocriibolorindon vo  psixoloji
travmalarindan yola ¢ixaraq, bu movzulart 6ziinomoxsus iislubda tohlil etmasi
vurgulanir.

Acar sbzlar: Ingmar Bergman, psixoanaliz, 6liim, hoyat, ekzistensializm,
daxili miibariza, varliq, emosiya, simvolizm.

Ingmar Bergman 20-Ci osrin on gérkomli miiollif rejissorlarindan biri
olarag Kkino vo teatr sonatini yiiksok zirvalora gador qaldirmis vo 6ziinamaxsus
ideologiyasi ilo tamasagilarin duygulari, hisslori vo agillari ilo oynamaqdan heg
bir zaman ¢okinmomisgdir. Bergmanin aSarlori bir torofdon insanin daxili
miiharibalarini, varliq vo monanin axtarisini, 6liim vo hoyat arasindaki slagoni
arasdirirkon, digor torofdon insanin psixoloji vo emosional voziyyatlorini tohlil
edo bilma gabiliyystine malikdir. Bergmanin insan ruhunun garanliq va qarisiq
toroflorini aragdiran filmlori kino sonatindoki ideoloji, falsofi, psixoloji
mozmunla six bagli olub, tamasagini emosional vo intellektual bir soyahsto
doavat edir. Cox zaman filmlarinin tempi asta harokat etss do, tamasagi bu vizual
goriintiinii sona qadar izloma ehtiyaci duyur. Sohnoalordaki yavas harokat, uzun
susqunlug, yaxin plan ¢okiliglori va iiz ifadslorinin dorin emosional yiikii,
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rejissorun 0zinamMoxsus Vo avozolunmaz imzasidir. Bu inco detallarla islonon
proses tamasagiya yalniz vizual toossiiratlar deyil, hom do daxili diinyanin
dorinliklorina yol agan, onlart hoyatin on miirokkob vo folsofi suallarii
diisiinmoays sdvq edon rejissor yanagmasidir.

Tongqidgilarin diisiincasine gora onun miosllif filmlorina atdig: ilk addimi
“Yeddinci méhiir” (Isv. “Det Sjunde inseglet”, 1957) filmi ilo bas tutmusdur.
Filmin 14-cii osrin orta oasrlorindon bohs etmosi vo siijetindoki mistik
elementlorin olmasi, onu hom falsafi, hom do miirokkob bir sokildo togdim
edorak, izlayicinin baxis bucagini doyisdirir vo bazan anlasilmasini ¢atinlosdirir.
Osas hekayo congavar Blokun (aktyor Maks fon Syudov) strafinda carayan edir
vo film boyunca onun 6liim ilo qarsilasdigr “ya sag galmaq, ya da 6lmok”
dilemmasi, gohromanin 6liimo qarst oynadigi sahmat partiyasi ilo simvolizo
olunur. Coangavarin “Oliim” obrazi ilo qurdugu miinasibat, ham faordi, hom do
ekzistensial bir qarsidurma olaraq onun daxili psixologiyasini agiq sokildo oks
etdirir. Bu olags, psixoanalitik yanagmadan baxildiginda, insanin 6liima qarsi
duydugu fundamental qorxu vo hoyatin sona ¢atmasi ilo bagl yaranan
psixodinamik gorginliyi simvolizo edir. Blokun 6lims yaxinlagmasi, onun
varliq, monlik vo méovcudlugla olagali fundamental suallara cavab tapmaga
caligmas1 kimi miirokkob bir daxili soyahsto donisiir. Bu sayahot, onun
inancini, diinyadaki mévgeyini vo hoyatin monasini anlamaga istigamotlonmis
psixodinamik bir proses kimi formalasir. “Yeddinci Mohiir” filmini miizakirs
edorkon ¢ox sey ortaya c¢ixir. Film hagigaton har detali ilo 6ziinomoxsus bir
incasonoat oasaridir. Hor kadr gozol qurulusundan tutmus, insanligin on dorin
problemlarina godar bir ¢ox masaloys toxunur. Bergman, 6lim vo Tanrinin
gozobi kimi agir movzularla qorxmadan moaggul olur vo tarixdoki on qaranlq
anlardan — mosolon, qara oliimdon bohs etmokdon ¢okinmir” [The Naive
Filmmaker., 2021].

Homginin filmds 6liim ilo oynanan sahmat oyunu, hoyatin vo 6liimiin
ayrilmaz oldugunu, insanin montiqsiz vo ozabli hoyatda Tanriya vo 0z taleyino
qarst miibarizosini tomsil edir. “Partiya baslayir. Oliim, “qara rongin ona
yarasdigin1” qeyd edorak, qara fiqurlarla oynayir. Mohz elo o dovrdo otrafda
“gara 0lim” ad1 ilo yayilan taun xostoliyi hokm siiriirdi” [Konnmakos, B. B.,
2021]. Blok Tanrinin varligina inandigini bildirir, lakin 6liimiin vo xastoliklorin
gotirdiyi agrilar vo ozablar qarsisinda bu inancini sual altina almaga baglayir.
Eyni zamanda, bu hadisa Tanrinin varlig1 va adalsti ilo bagli ciddi narahathiqlar
dogurmus, insanlarin bu diinyada neco yasamali olduglar1 ilo bagli suallar
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ortaya ¢ixarmisdir. Bu daxili qarsidurma vo ziddiyyatlor, onun varliq vo yoxluq
arasindaki inca sorhadlori daha derindon dork etmasina sobab olur.

“Tanr axtaran Blok yalniz bas veronlori miisahido edir vo suallar verir,
amma cavablar almir. Hoyatsevor silahdar Yons, oksinag, avvalco qizi, sonra is9
aktyor vo vizioner Yufu ke¢cmis seminariya tolobasi, indi iso tocaviizkar vo
soygungu olan Ravaldan xilas edir” [3opkas H., 2018]. Yons, Blokun
movcudlugunu sarsidan dini vo oxlaqi bohranlarina qarsi sanki bir realizmin
pordo arxasinda gizlonmisdir. O, hoyatin vo 6liimiin qarsisinda daha tovazokar
bir baxisla movcud olur, 6liimiin qaginilmazligini vo varligin miivaqgoti oldugu
gercokliyini tam qgobul edorok, bununla bagli he¢ bir miibahisoys girmir.
Yonsun yasama vo 6liimo garsi miinasibati, aslinds, bir nov varliq falsofosinin
sadologdirilmasi kimi qobul edilo bilor. O, hoyatin yiiklorini vo dlimlo bagl
qorxulari daha ¢ox tobii bir axigs kimi qobul edir vo bu axisin qarsisinda
humanist yanagmalarla mdvqeyini qoruyur. Beloliklo, Blok ekzistensial bir
miibarizonin i¢indodir, Yons iso hoyatin mohdudiyyatlorini vo 6liimiin
qag¢imilmazligint qobul edorok daxili siikunsto catir. Hor biri, insanin
movcudluga qarst tutdugu forqli yanasmanin simvoludur: birinds tolatiim,
digorinda stikunaot.

Eyni ildo vo eyni rejissor torafindan ¢okilon digar bir film olan “Yabam
ciyoloklor” [Isv. Smultronstillet, 1957], personajlarin &liimo yaxinlasmasi
movzusunu davam etdirorok, rejissorun toxoyyiiliindoki yeni obrazlar
tamasagcilara toqdim etdi. Bu film, Ingmar Bergmanin yaradici iislubunun
ndvboti milkommal tozahiiridiir. Film, xarakter vo siijetin dorin vo toforriiath
sokildo birlogdirilmasi ilo asas mdvzulart izah edon kompleks bir struktura
malikdir. Osorin morkozindo, yash bir hokim olan Eberhard Isak Borqun
(aktyor Viktor SOstrom) emosional sayahoti dayanir. Bu sayahot yalniz fiziki
monzillordon ibarot olmayib, hom do psixoloji vo ruhani bir doniistimii
simvollasdirir. Filmin agilisinda, Borq 6z mdvcudlugunun va basqalarina qarst
minasibatlorinin - miirokkobliyini aciq sokildo ifado edorok, insanlarin
xarakterlorini vo davraniglarini oksoron giymotlondirmoys meyilli oldugumuzu
0z monoloqunda qeyd edir: “Basqalarina miinasibatlorimizds asasan onlarin
xarakteri va davranislarini miizakira edir vo qiymatlondiririk. Buna gora do
man demak olar ki, biitiin miinasibatlordan oziimii geri ¢okdim. Bu isa manim
vaslhhq giinlorimi daha da yalnizliga diicar etdi”. Bu monoloq insanin zamanla
0z daxili alomi ilo barigmaga vo otrafindaki alomi forqli bir prizmadan gérmaoya
baslama ehtiyacini gostorir. Borqun yetmis yasinda olmasi, 6liimiin astanasina
yaxinlagsmasi onun psixoanalitik baxis acisinda fordi ke¢misi ilo garsilagsmasini
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vo bu kegmisin qorxular1 vo hotta qorxu dolu xatirolorini agiga ¢ixarma
ehtiyacini meydana gotirir. Kec¢misin psixodinamik “yenidon
doyorlondirilmasi”, insanin yasadigi travmalara, tocriibaloro vo konar tasirlora
bagl olaraq siiuralti diinyada formalasmis kimliklorlo {izlogsmoys mocbur edir.
Borq bu doniisiimiin morkozindo 06ziiniin vo basqalarinin  xarakterlorinin
dorindon qiymatlondirilmasi ilo garsi-qarsiya qalir. Bu emosional soyahaot,
psixoanalizdo “Oziinli tanima” prosesi ilo paralel gedir. Borq, yalmz fiziki
toltiflor vo basgalarinin giymotlondirmalori ilo deyil, 6z daxili alomini vo psixik
travmalarini qobul etmoklo xosboxtliyo dogru bir yol agmaga calisir. “Yabant
Ciyaloklor” filmindoki siijet, Eberhard Isak Borqun Lund Universitetindo faxri
doraco gobul etmok tiglin etdiyi sofordon baslayir. Lakin, bu taltifin Borq {i¢iin
he¢ bir ohomiyyot dasimamasi, onun daxili diinyasindaki boslugu vo
ekzistensial axtarigini gostorir. Borq, foxri doktorluq daracasini “foxri axmaq”
kimi giymatlondirir vo onun bu ifadasi, onun siiurundaki daha yiiksok monovi
va ruhani axtariglarin vacibliyini vurgulayir. Bu, psixoanalitik baximdan, sosial
toltiflorin vo xarici miikafatlarin insanin stiuralti vo daxili ehtiyaclarmi
qarsilamagq ii¢lin yetorli olmadigina isaro edir. Borq, 6zlinii vo hayatint monali
sokildo dork etmoyo calisarkon, xarici alomin ona verdiyi miikafatlar heg bir
real emosional vo monavi dolgunluq gatirmir.

““Yabani ¢iyoloklor” filminds, Stokholmdan Lunda qader olan 400 mil
mosafali soyahat, yalniz fiziki bir kegid deyil, hom do Eberhard Isak Borqun
psixoloji vo ekzistensial bir soyahotidir. Bu soyahat, yasli bir adamin hoyatini
qiymatlondirmok vo yenidon doyarlondirmak istayinin, ke¢misi ilo barigmasinin
simvolik bir niimayisidir” [lvyPanda., 2018] Film boyunca Borq, golinlori
Marianna (aktrisa Inqrid Tulin) torofindon miisayiot edilir vo bu yolda
qarsilasdigr miixtolif insanlar, onun ke¢misdoki miixtolif soxsiyystlorini
(soyuqlug, tonhaqliq, baglhligq vo ya wuzaqliq) vo onlarnn formalasdiran
miinasiboatlori (ana-ogul miinasibati, ailo dramlar1 vo s.) ilo qarsi-qarsiya
qalmasini tomin edir.

Bergmanin filmdo toqdim etdiyi “0ziinii dork etmo” prosesinin
psixoanalitik tohlilindo, Borqun soyahati, repressiya edilmis ke¢mis xatiralorin
va daxili qarsidurmalarin iizo ¢ixmasi ilo xarakterizo olunur. Filmdoki kabuslar
vo giindliz yuxulari, onun siiuraltt ilo {lizlosmasinin vo repressiya etdiyi
xatiralora geri donmasinin bir gostoricisidir. Yuxular, psixoanalitik yanagsmada,
stiuraltinin simvolik niimayisloridir vo Borqun daxili gorginliklorini agiga
cixarir. Freydin nozoriyyoalorino gors, yuxular tocriibolorimizin sliuralti
torofindon tokrarlanmasi vo bu yolla psixoloji travmalarin {izo ¢ixmasidir. Borq,
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hom ke¢misdoki travmalarla, hom do movcud hoyati ilo barismaq vo 0ziinii
gobul etmok ti¢iin bu yuxular1 vo kabuslar1 yasamaga macbur olur.

Filmin sonunda, Borqun 6liims yaxin olmasi ils barigmasi, psixoanalitik
bir donilisiimiin naticosidir. Onun ovvolindoki qorxu vo geyri-kamil gobul,
sonunda bir ndv daxili harmoniya ilo avazlonir. Bu, insanin 6liim va ozsliyyat
mosalolorini daha yliksok bir soviyyoado, Oziinii qobul etmo vo varliginin
monasini anlama baximindan asmasini simvoliza edir.

Bergmanin hor iki filmindoki bas gohromanlar, hoyat vo Olim
movzularinda bir név simvolik axtarisa ¢ixirlar. Hor iki gohroman, Borq vo
Antonius, 0z ke¢gmislori ilo barismaq, 6liimo qars1 golmok vo hoyatin monasini
anlamaq istayirlor. Hor biri bu axtarigda forqli yollarla iroliloyir, lakin hor iki
personajin qarsisinda 6limiin qagilmaz olmasi fakti durur.

1957-ci ildo ¢okilon hor iki film, eyni zamanda Bergmanin hoyatindaki
¢otin dovro, xilisuson do onun saglamliq problemlorine vo 6liimo qarst duydugu
qorxulara, ¢ox dorin bir gokilds ayna tutan asorlordir. Bu filmlor hoyat vo 6liim
movzularimi aragdirmaqgla yanasi, hom do Bergmanin 6z soxsi psixoloji vo
folsofi miibarizslorini iizo ¢ixarir. Bu dovr, onun psixoloji voziyyetinds ciddi
tolatlimlora sobob olmus, vo bu, tobii olaraq onun yaradici prosesine do tosir
etmigdir. Bergman, hoyatin tozadlarini, insanin ekzistensial ozablarini vo
Olimiin qaginilmazligint bu filmlorinds ustaligla oks etdirmisdir. “Yabam
ciyaloklor” vo “Yeddinci mohiir” onun daxili diinyasinda yasadigir kodorla,
6liimo qars1 duydugu qorxu ils slagoli emosional vo intellektual sorgulardir vo
Bergman bu iki filmi vasitssilo insanin 6liim vo hayat movzularini neco gabul
etdiyini vo bunun insanin daxili psixologiyasina neco tosir etdiyini dorinden
tohlil etmisdir.

1972-ci ilin istehsali olan “Qisqiriglar vo pigiltilar” (Isv. Viskningar och
rop) psixoloji dram filmi, Bergmanin insanin 6liima yaxinlhigini vo Xastaliklorla
dolu hoyatin iztirab daxilindo formalagan “insanin psixologiyasinda yatan
stiuralti Oliim” nozariyyasini dorindon oks etdirdiyi bir filmdir. Bergman
ssenarini 1971-ci ilin mart ayimnin sonlarindan iyun ayinin avvalino godar Faro
adasinda demok olar ki, “hermetik tocrid" soraitinds islomisdir. Hayat va 6liim,
hogiget Vo yalan, ii¢ dram vo bir facionin bas verdiyi bu film 20-ci asrin
ovvallorinda, Isvegds, ailo malikanosinds bas tutur. Aqnes (aktrisa Harriet
Anderson) on iki ildon artiq bir miiddatdir ki, Xargcong xastaliyindon oziyyot
¢okir. Film onun agrilarinin son marhalalorini vo dliimiindon sonraki giinlori
tamasaciya togdim edir. Onun yataginin basinda Bergmana goro “on g6zol olan”
bacilar1 Mariya (aktrisa Liv Ulman), “on giiclii olan” Karin (aktrisa Inqrid
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Tulin) vo “xidmot edon” ailo Xidmotgisi Anna (aktrisa Kari Silvan) durur.
Filmin strukturu diggotini {i¢ bac1 vo xidmotci arasinda doyisorak, barabarindo
filmin siijetinds yer alan kegmisdon galon flesbeklarlo personajlarin hoyatindaki
doniis noqtasini vo bir hokm anmi izah edon kadrlardan ibarastdir. Filmin
psixoanalitik tohlilindo gohromanlarin daxili konfliktlori, onlarin siiuralti
motivlori vo travmatik tocriibalorini gormok olar. Emosional intensivlik,
simvolizmla zangin olan filmin psixoanaliz nazariyyssina goérs, insanlarin
davraniglarin1 formalasdiran stiuralti mexanizmlari ortaya qoyur.

Elo filmin ilk kadrlarindan Agnesin simasina kameranin yaxinlasmasi vo
onun cildinin xastalikdon azab ¢okmasi tamasagiya aktrisanin mohtogsom ifasi
vasitasilo niimayis olunur. Bacis1 Mariya xaStoya nazarat etmok {igiin geca boyu
oyaq qalmali idi, amma o, digor otaqda sakitco yuxuya gedib. Bu sohns,
Miiqoddos Kitabda Isanm ozab ¢okdiyi vo sagirdlerinin yaxinliqda yuxuda
oldugu an1 inco sokildo xatirladir. Miigeddos Kitabda Isa, “ruh istayir, amma
bodon zosifdir” deyarok sagirdlarine borast verirdi, amma filmds aydin olur ki,
Mariyanin ruhu xoStoys baxmaq {iglin elo do istokli deyil. O, 6zii, bacisinin
xastaliyina sathi yanagdigini, 6liimii gozloma vaziyyatinin onu sixdigimi sézlarlo
deyil, kadrlarla togdim edir. Tobii ki, bu metod Bergmanin miiallif rejissorlugu
niimunasinin sadaca bir gismidir. Mohz danisigla deyil, kadrlarda olan bu
voziyyst tamasaginin goriintii ilo Otlirildiiyti hissiyyati daha dorindan
yasamasina imkan yaradir. Digor baci Karin iso dovriin sonlarindaki modaya
uygun geyimi vo daima toplu vaziyystds olan saglar ilo tamasagiya daha ciddi
bir obraz yaradir. O, he¢ kimi sevo bilmir, bacisinin xastaliyi vo 6liimiine do
soyuq miinasibat gostorir. Yegano Annadir ki, Aqnesin ¢okdiyi azablara bigano
gala bilmir vo onu 6z dogmasi kimi gabul edib ozablarin1 da béliisiir. Bu ii¢
qadinin Aqgnesin 6liimiinii gdzlomasi tamasagiya daxili narahatliq boxs edir.

Aqnesin usaqliq travmalart vo anasi ilo bagh xatiralori onun 6liimiino
yaxin daha da giiclonon emosional azablara sobob olur. Usaqliq dovriinds anasi
ilo olan miinasibatindo yasadigi hisslor, onun 6liim prosesindaki psixoloji
travmanin morkazinds durur. Agnesin anasi ilo miinasibatlori ham sevgi, hom
do radd edilma ilo zangindir, ¢linki anasi ona qarst ham calbedici, hom ds soyuq
Vo uzaq bir fiqurdur. Bu ziddiyyatli olage, Agnesin daxili diinyasinda dorindon
kok salmis vo 6liimiine yaxin daha da giiclonan bir travmaya cevrilir. Ciinki o,
sevgi Vo sofgoti arzulayir, amma ailosindon bunu he¢ zaman tam olaraq ala
bilmayib. Mahz buna gérs do, psixoanaliz baximindan, onun daxili alomindoki
soxsiyyat sevgi va rodd edilms arasinda sixilib qalmisdir. Agnesin tonhaligi vo
daxili boslugu, hoyatin monasin1 vo oliimiin galmasini qavramaqda g¢atinlik
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¢okmoasina sobob olur. Bu, yalniz badoninin ¢okiisiinii deyil, hom do hayatla
bagli biitiin hagigoatlori dork etmo vo onlara qarst durma cohdi kimi goriiniir.
Oliimiino yaxinlasdiqca, o, ke¢misinin vo yaralanmis ruhunun yiikiindon
qurtulmaga galigsa da, yalniz 6liim 6ziinii bu qurtulusun tomalinda toklif edir.

Filmds simvolik mona dasiyan qurmizi ¢alarlarin istifado edilmaesi
Bergmanin bu film {igiin ayrilmis xiisusi diislincolorinin dolgun ifado formasi
idi. “Qisqiriqlar vo pigiltilar” filmi abstrakt qirmiziliq, bu qirmiziligin yaratdigi
yuxu mokanlari, sevdiyi (ya da sevmodiyi) insanin Olimiini goézloyon
gadinlarin moskunlasdigi yumsaq dosomoli qirmizi otagin tosvir edildiyi bir
filmdir” [Wilson, E. 2015]. Qirmizi rong palitrasinin istifadesi filmi daha
emosional etmak va psixoloji derinliyi vurgulamaq magsadini giidiirdii. Filmds
bu rongin dominantligi, onun hom vizual, ham do psixoloji gatmanlarda anonovi
simvolizmi asaraq, daxili gorginlik vo hossas miinasibotlorin miikommal bir
oks-sadas1 kimi ¢ixis edir. Bu rong, Bergman torafindon yalniz bodonin fiziki
agris1 vo Oliimiin yaxinligt ils olagsli deyil, eyni zamanda insanin 6z tonhalig1
vo emosional ¢atismazliglar ilo miibarizosinin estetik vo metafizik tomsilidir.
Qirmiz1 — insanin damarlarinda axan ganin, 6liimiin, xastaliyin, ehtirasin vo
agrinin rongidir, vo Bergman “6liim” {iglin simvolik mana olan bu rongi filmdo
vurgulamaqdan he¢ do ¢okinmomisdi.

Natica: Beloliklo, hor {i¢ filmo dorindon nazar saldigdan sonra bu gonaoato
galmak olar ki, Berqman, soxsi hoyatt ilo bagli olan problemlarini, 6liim
haqqindaki diistincolorini filmlorindoki obrazlarin daxili miibarizalorinde vo
psixoloji ¢otinliklorindo ifads edir. “Qisqiriqlar vo Pigiltilar”, “Yabani
ciyaloklor” vo “Yeddinci Mohiir” filmlorinds 6liim yalmiz bioloji bir sonluq
olaraq deyil, hom do insanin varliq, tonhaliq, din vo monavi béhranlarla bagl
miirokkab diistincolorinin vo psixoloji travmalarinin sonlugudur. Berqman, bu
movzular1 6z soxsi tocriibalori ilo birlogdirarak, 6liimo miinasibotini, hoyatin
monasini vo insanin daxili diinyasindaki sarsintilarini anlamaga vo anlatmaga
calisan rejissor olaraq, bu mdvzular: psixoloji va falsofi dorinlikds kosf edir vo
tamasaciya bir hoyat miibarizasinin izlorini gdstorir.
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Hupxar Pycramos Cadup orJibl
®dusocopus cmeptu beprmana
Pe3rome: B 3r10if craThe aHanu3upyroTcs (UIBMBI 3HAMEHUTOIO
HIBeJICKOro pexkuccepa MHrmapa beprmana, koropsle TiyOOKO HCCIEIYHOT
TEeMbl CMEPTH, JKU3HH M BHYTpeHHEH OopbrObl yenoBeka. B xone ananmmsa
¢mnemoB «CenpMmasi iedaTb», «3eMIsTHUYHAS TosiHa» U «Kpuky 1 miemnoTsn
MOIYEPKUBACTCS, KaK pexXHccep IMPEACTaBIsSET 3pUTEII0 CTOJIKHOBEHUE
YeJlI0BEKa C €ro CyUIECTBOBAaHMEM, BHYTPEHHUE KOH(MIUKTHI, ICUXOJIOTHYECKUE
TpaBMbl U (YHIAMEHTAJIbHBIE BOIPOCHI O JKU3HH, a TaKXe IPOBOAUTCS
NICUXOAaHAIN3 TMepcoHaxed. Bce Tpu ¢uibMa MOCBSAIIEHBl IEPCOHAXKAM,
OJM3KUM K CMEPTH, OJIHAKO MYTH UX CMEPTH M300pa’keHbl Mo-pasHoMy. B aTux
¢unbmax Murmap beprman riy0oko vccienyeT CMbICT JKU3HU, HEU30€KHOCTh
CMEpPTH U BHYTPEHHHUE HampsbkeHHs dyenoBeka. Ocoboe BHHUMaHUE yAemseTcs
TOMY, KaK pEXHCCEp, ONUPAasCh Ha CBOW JIMYHBINA OINBIT U ICHUXOJIOTHYECKUE
TpaBMBbl, aHAJIU3UPYET 3TH TEMbI B CBOEM YHUKAJIbHOM CTHJIE.
KarwueBsbie caoBa: Murmap beprman, ncuxoaHanus, CMepTh, >KU3Hb,
SK3UCTEHLIMAIN3M, BHYTpeHHsIs1 00pb0a, ObITHE, IMOLIMU, CHUMBOJIHU3M.

Nijat Rustamov Sabir oghlu
Bergman’s Philosophy of Death

Summary: This article analyzes the films of the famous Swedish director
Ingmar Bergman, which deeply explore the themes of death, life, and the
internal struggles of humans. The analysis of the films “The Seventh Seal”,
“Wild Strawberries” and “Cries and Whispers” highlights how the director
presents the confrontation with one's own existence, internal conflicts,
psychological traumas, and fundamental questions about life to the audience,
and a psychoanalytic approach to the characters is conducted. All three films
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focus on characters close to death, but the paths to death are depicted differently
for each of these characters. In these films, Ingmar Bergman deeply investigates
the meaning of life, the inevitability of death, and the internal tensions within
the human psyche. It is emphasized how the director, drawing from his personal
experiences and psychological traumas, analyzes these themes in his unique
style.

Key words: Ingmar Bergman, psychoanalysis, death, life, existentialism,
internal struggle, existence, emotion, symbolism
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